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Prevencion y salud
bucodental en personas
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‘ L 1IN intelectual
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Docente: Dha. Maria Jesus Mata y Galan
Dirigido a: Higienistas dentales

Séabado, 23 de noviembre de 2013

Lugar: Aula de formacién DENTAID S.L.
C/ La Corufia 22, MADRID 28020

PRESENTACION

Las personas con discapacidad intelectual presentan riesgos y problemas de salud asociados a sus
sindromes, que hacen necesarias actuaciones y recomendaciones especificas para su salud bucodental.
La aplicacién de estas recomendaciones ha logrado que la calidad y esperanza de vida de estas personas
haya mejorado notablemente.

Ademas, los contenidos del programa formativo pretenden, no sélo ensefar actuaciones y técnicas, sino
también a formar parte de un equipo multidisciplinar.

OBJETIVOS

e Aprender las técnicas de exploracién, de tratamiento y de prevencioén de lesiones de la cavidad
bucodental.

e Aplicar los métodos y las técnicas necesarios para la prevencién y promocion de la salud bucodental,
asi como la evaluacién y el seguimiento de las mismas.

e Conocer las técnicas de atencion y comunicacion especificas para este colectivo, mejorando y
garantizando la calidad del servicio.

e Aumentar la calidad de vida del paciente y su estado general de salud.

DOCENTE
Dna. Maria Jesus Mata y Galan

e Especialista en Salud Bucodental Sociocomunitaria por la Universidad Complutense
e Masters en Odontologia Integral Pediatrica (Sept. 2000- Junio 2002)

e Dirigido por el catedratico de Ortodoncia Dr. Suarez-Quintanilla.

e Facultad de Odontologia de Santiago de Compostela (A Corufa).

e Docente del plan de formacion de diversas Entidades de discapacitados intelectuales (FEAPS,
ASPACE, DOWN ESPANA, AUTISMO MADRID).

e Colaboracion como profesora de Practicas en pacientes con discapacidad intelectual en el Master
Odontopediatria pacientes especiales UCM. Cursos 2010-2012

* Responsable de la Prevencion y Salud Bucodental en los centros: APMIB de Colmenar Viejo
(Madrid), FUNDACION CAL PAU(Madrid) y FUNDACION AFANIAS CASTILLA y LA MANCHA
(Guadalajara). Centro RAMIB (Madrid) de APNA.

MODULO TEORICO

23 de noviembre 2013
9:00 a 14:00 horas

Numeracién dental y designacién de las superficies

Estructura dental: Esmalte, Dentina, Cemento, Encia, Ligamento periodontal, Hueso alveolar y
mucosa oral

Cambios en la estructura dentaria

Disminuidos intelectuales, P.C., Sindrome de Down y Autismo: Definicion, Etiologia y Clasificacién
Trastornos Asociados y Posibilidades Terapéuticas

Aspectos Odontoldgicos

Motricidad bucofacial y Alteraciones

Caries y su clasificacion

Enfermedad Periodontal

Gingivitis

Fisuras y Fracturas dentarias

Abrasiones y Erosiones

Selladores Organizado por:
Técnicas de cepillado: Bass y Stillman °® ®
Xerostomia o
Candidiasis oral FORMACION EN SALUD BUCAL @
Control y seguimiento del paciente: Ficha dental o®
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